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Les politiques publiques (Plan National Sport-Santé) soutiennent l'intégration de l'activité physique
dans les parcours de soins. Avec son offre Santé et Activité Physique, CAHPP s’aligne sur :

Les enjeux de santé publique

Prévention des maladies : Encourager
I'activité physique est une réponse directe a
la hausse des maladies chroniques liées a la
sédentarité, comme le diabéete, les maladies
cardiovasculaires ou encore I'obésité

Santé mentale : Le sport joue un réle clé
dans la lutte contre le stress, I'épuisement
professionnel et les troubles anxieux, des
problématiques particulierement présentes
dans les établissements de santé.

Les tendances sociétales

Les établissements de santé cherchent de
plus en plus a inclure des initiatives
sportives dans leurs démarches de
prévention, d’accompagnement des
patients et de bien-&tre des soignants.

Parmi tous les événements soutenus par
CAHPP dans le cadre du concept Sport et
Santé, cette journée dédiée au golf
promet des moments uniques. Ne
manquez pas cette opportunité et
inscrivez-vous dés maintenant !

Inscrivez-vous !

https://golfsantevent.org/
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